
 
 
 
 
 
 
 
 
December ontmoetingsavond bij rouw  
 
Dinsdag 13 december 2011. 
 
December is een moeilijke maand voor degenen die rouwen om het verlies van een 
dierbare.  
Winkels, kranten, tv reclame, mensen, alles en iedereen is gericht op gezellige, 
sfeervolle feestdagen. Mensen in rouw veelal niet. Juist in deze periode is het gemis 
voelbaar en komt het extra hard aan.  
Gewoonlijk worden de feestdagen in familiekring gevierd en staan in het teken van 
gezelligheid en feestelijk samen zijn. Samen vieren, samen genieten,….maar wat als 
er geen samen meer is?  …….een lege plek aan de Kersttafel.  
 
“Ik vind dat rouwen in december zwaar. Voor mij hoeven deze feestdagen niet. Het 
gemis van mijn moeder, neemt  deze maand een grote plek in en geeft een stekende 
pijn. De pijn van missen. Mijn hoofd staat er niet naar om de kerstboom op te tuigen. 
Het wordt voor mij een boom met gedoofde lichtjes”.  
 
 
Op deze avond is er ruimte voor ontmoeting met lotgenoten. 
Er  wordt stil gestaan bij dierbaren die er niet meer zijn en er word gekeken wat er 
nodig is om de feestdagen goed door te komen.  
 
Ik organiseer deze ontmoetingsavond avond samen met Marriet van Rekum, zij is 
ook  gespecialiseerd in verlies en rouwbegeleiding. 
 
Datum:  Dinsdag 13 december 2011 
Tijd:   19.30 – 22. 00 uur 
Plaats:  Selterskampweg 52, Bennekom 
Kosten € 12,50  
 
Voor opgave en informatie kunt u bellen 06-51229645    
Of ga naar contact voor het verzenden van een mailbericht.   

 

 
 


